
Na afloop van de wedstrijd moeten alle vlechtjes weer uit de manen en staarten zijn. Ook zijn alle zadels en 

hoofdstellen opgeruimd zoals het hoort.

Meer informatie over het F-proeven rijden vind je op https://manegethoogt.nl/fnrs-proeven/

Bij de F1 en de F2 wordt je proef voorgelezen door een van de vrijwilligers. Vanaf de F3 moet je zelf een 

voorlezer regelen! Ook voor je VA-proef regel je zelf een voorlezer.

Als je een proef rijdt met een even getal (dus F2, F4, VA2 etc.) moet je ook theorie doen. Dat kan bij 

Barbara en Linda, in het kantoor tegenover de jurykamer. Op de startlijst staat op welke tijdstippen dat kan.

Als je met meerdere personen op hetzelfde paard rijdt, help je elkaar met poetsen, vlechten etc. Zorg dus 

dat je daarvoor op tijd op de manege bent!

Alle paarden moeten natuurlijk mooi schoon zijn. Voor alle paarden (maar zeker de witte!) geldt dat -indien 

nodig- de staart / voeten gewassen moeten worden! Er is altijd wel een vrijwilliger bereid om daarbij te 

helpen.

Er mogen geen babydoekjes of andere "mensen-artikelen" gebruikt worden op de paarden i.v.m. eventuele 

allergische reacties. Gebruik alleen de eigen merk producten van de manege.

Er doen veel paarden en pony's mee. Neem voldoende tijd om je rijdier klaar te maken, maar houdt de 

poetsstallen ook niet langer bezet dan nodig. Laat je poetsstal ook netjes opgeruimd en aangeveegd achter.

Mocht uit je paspoort blijken dat je je op een verkeerd niveau hebt ingeschreven, corrigeren wij dat op de 

startlijst. Kijk er dus goed naar!

SPELREGELS BIJ HET RIJDEN VAN F-PROEVEN DRESSUUR EN VAARDIGHEID

Ongeveer een week voor de wedstrijd staat voorlopige startlijst op de website. Er kunnen nog wijzigingen 

komen. Controleer je starttijd daarom ook op de definitieve startlijst. Deze staat uiterlijk zaterdag online.

De starttijden zijn richttijden. Houdt er rekening mee dat we iets kunnen inlopen of uitlopen. Zorg dus dat je 

ook dán op tijd klaarstaat, check bij de ringmeester!

De manege gaat open een uur vóór de eerste start.

Op de startlijst staat of we de A- of B-versie van de dressuurproeven rijden.

Je levert je ruiterpaspoort TENMINSTE een week voor de wedstrijddag in op de manege (aan de bar). Als je 

je paspoort te laat inlevert kunnen wij niet controleren of je correct start. Ook kunnen we je promotiepunten 

of theoriescore niet registreren of een eventueel diploma klaarmaken.


